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A tovabbtanulast, az iskolavalasztast el  6készit 6, segit 6 tevékeny-
ségek, palyaorientacios munka az intézmenyinkben - projekt

J

Készitették:  AMK Altalanos Iskola osztalyf ~ éndki munka-
k6zOsségének tagjai



A palyaorientaciés munka szerepe:

1. Tamogatja a palyavalasztasi érettseg kialakulasat.
2. Keépességeket fejleszt.

3. Ismereteket bévit. Segiti a tanuld és a szllb sikeres dontését.

Kulondsen a halmozottan hatranyos helyzetl tanuléink megalapozott iskolava-
lasztasat szeretnénk tamogatni. A megfeleld készségek kialakitasaval, a sziikse-
ges ismeretek nyujtasaval biztositani annak a lehetéségét, hogy tanuldink ne
kényszeruljenek Gjabb, id6 elétti intézménymaodositasokra, sikeresen helytalljanak
a kozépiskolaban is.

A sikeres palyavalasztas jellemz 6i:

1. Lehetévé teszi az egyén 6nmegvalositasat.
2. Atarsadalomnak is hasznos szakmavalasztashoz segitséget nyuijt.

A palyavalasztasi tevékenyséqiunk f 6 célkit (izései:

1. Megalapozott iskolavalasztassal csokkenteni a kényszer(, id6 elétti intéz-
ményvaltast.

2. Csokkenteni a kozépiskolakban az evismétld, kudarcos tanuldink szamat.

A palyaorientaciés munka résztvev Oi:

* jgazgato

= osztalyfénokok

= osztalytanitok

= szaktanarok

= jskolaorvos

» iskolai védéné

= szUl6k

= tanulok

= helyi Gzemek vezet6i

» a palyavalasztasi intézet munkatarsai

» kozeépiskoldk palyavélasztasi felelsei
A palyaorientacios munka kulcsembere az osztalyfénok. O a kdzvetlen kapcsolat-
tartd a szulékkel, a tanuldkkal valamint a tébbi palyavalasztashoz kapcsol6dé sze-
replével. O kdzvetiti az informaciokat, a térekvéseket. Tervez, iranyit, koordinal.



A megvalositas helyszinei:

tandrak 1.-8. osztalyokban
osztalyfénoki 6rék 5.-8. osztalyokban

tanoran kivili tevékenység 1.-8.-ig

szabadidds tevékenységek 1.-8.-ig

iskolai, iskolan kivili rendezvények, zemlatogatasok a 7.-8. osztalyosok-
nak

&8, ~
informacios értekezletek a 7.-8.-0s osztalyfénokok részvételével
nevelbtestileti megbeszélések a szaktanarok, osztalyfénokok szamara
szuldi értekezletek, tajékoztaté forumok a 7. és a 8. osztalyos tanuldk szi-
leinek
csaladlatogatasok 1. az 5. és a 8. osztély elsé félévében
egyuttmikodés a palyavalasztasi intézettel: érdeklédési- és képesseéqi
tesztek elkészittetése, értékeltetése a 7. és a 8. osztalyosoknak
egyeéni beszélgetések az érintett tanuldkkal
nyilt kozépiskolai napok, a palyavalasztasi bérze megtekintése a 7. és a
8. osztalyosokkal.

Részcéljaink a palyaorientacioban:

- A realis 6nismeret képességenek fejlesztése az 1.-8. osztalyokban.

- Az 6nall6 ismeretszerzés képességének fejlesztése 1.-8. osztalyokban
- Az aktualis érdeklédésnek megfeleld szakmak, hianyszakmak, iskolati-
pusok megismertetése 7. -8. osztalyokban.

Az érintett m Uvel 6dési terillet, a fejlesztend 6 készségek:

Az iskolarendszerunk folépitése, kulonos tekintettel a kbzépiskolak kinal-
ta sokszinliségre, a hianyszakmak megismertetésére.

A képességek kozil a palyavalasztashoz szorosan kapcsolodokat is to-
rekszink jo szintre fejleszteni: a redlis 6nismeretet, az dnértékelés képes-
ségét, az 6nbizalmat erdsiteni, a kilonb6z6 tarsas képessegeket, a kom-
munikacios készséget fejleszteni, az 6nallé ismeretszerzés képességét
kialakitani 8. osztaly év végéig.

A téma feldolgozasanak, az ismeretb ovités- és a készséqgfejlesz-

tés szinterei, tematikaja osztalyf 06noki és tantarqyi orakon

Az els6tél a negyedik osztalyokig bezaroan sajnos kilon osztalyfénoki orakkal
nem rendelkeznek az osztalytanitdk, de a délel6ttdket egyiitt tolthetik az oszta-
lyukkal, s a kulonféle tantargyi orak tematikaja béven nyujt lehetéséget az dnisme-



ret, a realis onértékelés, a tarsas, szocialis, kommunikativ készségek fejlesztésé-
re, gyakorlasara. A frissen elsajatitott differencialt és kooperativ tanulasszervezési
technikak, modszerek, jatékok alkalmazasa is remekul segiti a fentiek fejlesztéseét.
A fels6 tagozatos szaktérgyi orak is kell, hogy fejlesszék a fent felsorolt, nélkiloz-
hetetlen képességeket. Ezeken kivil azonban az osztalyféndkoknek maédjuk van
5-8. osztalyokban kulon figyelmet forditani ezek gyakorlasara, megerdsitésére.

5. osztélyban szerepel a tematikaban:

6. osztalyban:

7. osztalyban:

8. osztalyban:

Az eredményes tanulas modszertana.
Az dnismeret, az 6ntudat, az dnbizalom fogalma, fejlesztése.
Az osztalytarsak kozti bizalom, a tamogatoé legkor erdsitése.

A problémamegoldas, a tanulasi szokasok, az emlékezet fejlesz-
tése.

Orokletes adottsagok, a képességek, a tehetség fogalma.

J6 és rossz tanulasi szokasok.

A dontéssel jaro felelésség, a lehetséges kovetkezmeények.

A tolerancia.

A tanulas szerepe életlinkben.

Hobbik, hobbibdl életpalya.

Példakeépek.

Képesseg és teljesitmeny dsszefliggése.

Az dnismeret testi, lelki, szocialis és szellemi szempontjai.
Palyavalasztasi alapfogalmak: palya, szakma, foglalkozas, hiva-
tas, beosztas, munkakdr, képesités, képzettseg.

Erdeklédés, érzelem, motivacio a palyavalasztasban.

A képességek 6 jellemzdi. A képességek és a palyak kapcsolata.
Palyaalkalmassag.

Onnevelés, 6nmegfigyelés, 6nismeret kapcsolata, 6sszefliggései.
Onfegyelem, akaraterd, felelésség onmagunkért és masokért.
Kllénb6zbségek és hasonlosagok. A masik egyediségének,
massaganak elismerése, tisztelete.

A legfontosabbnak tartott értékek. Valasztas és dontés.
Palyaképek, palyatikrok, palyaismertetések, foglalkozasok.
Palyaalkalmassag, tovabbtanulasi esélyek, lehetéségek. A palya-
valasztas dokumentumai, hataridék, egyeb fontos informaciok.
Erdeklédés, érzelmi motivacio a palyavalasztasban.

Képessegek, lehetéségek, munkahelyek, munkanélkiliség, hi-
anyszakmak.

A munkanélkiiliség allapota, folyamata, atkepzések.

A munkahelyi &rtalmak és a stressz.

Célkitlizések, tervezés, megvalositas.



A tantargyi 6rak palyavalasztast seqgit 06 lehet 6séqei:

A kulonféle tantargyi 6rak tematikaja béven nydjt lehetéséget az dnismeret, a re-
alis 6nértékelés, a tarsas, szocialis, a kommunikativ és az 6nallo ismeretszerzés-
hez kapcsolédd készségek gyakorlasara, fejlesztésére. A frissen elsajatitott diffe-
rencialt és kooperativ tanulasszervezési technikak, médszerek, jatékok alkalma-
zasa is remekul seqiti a fentiek fejlesztését.

Kornyezet-, bioldgia- foldrajzorakon:

» Az iparhoz,

» amezdgazdasaghoz,

» a kulturadhoz,

» az egészséghez,

» a szolgaltatasokhoz kapcsolodo szakmak, foglalkozasok, helyi és tarsadal-
mi lehetéségek, sziikségletek megismertetése.

Magyar-, torténelem-, honismeretoérakon:

= A hagyomanyokhoz,

* anépmiivészethez kapcsolodo foglalkozasok megismertetése.
» A lakdhelylinkhoz kotédé foglalkozasok feltérkepezése.

= Az irodalmi és torténelmi héseink példaképteremtd ereje.

Matematika-, fizika-, kémia-, technikaérakon:

= Pontossag

» Fegyelmezettségmunka-és balesetvédelmi ismeretek
=  Keézlugyesség

= Kreativitas

» Eszkézhasznalat gyakorlasa.

Testnevelés-, rajz-, énekoérakon:

= Erénlét

= All6képesség

»  Ritmusérzék

=  Egyuttmdkodés

» Esztétikai érzéek

» |gényesség

» Tolerancia fejlesztése.

Informatika-és konyvtarismereti 6rakon:

=  Onall6 ismeretbévités
* |smeretszerzés

» Tajekozodas

=  Onmiivelés szinterei.



Tanoérakon kivili forumok, lehet 6ségek

Kivalo szinterei lehetnek az 6nismeret fejlesztésének, a képességek feltérképe-
zésenek, fejlesztésének, az érdeklédés felkeltésének a szabadidében szervezett
napkozis, szakkori, fakultaciés, sport vagy egyéb iskolai vagy iskolan kivili foglal-
kozasok. Akar egy életre sz0l6 kotédés is kialakulhat a diakban, ha sikerll olyan
kinalatot nydjtanunk neki, amely elkotelezi 6t valamilyen palya iranyaba. Iskolank
aktudlis kinalata: napkdzis jatszohazak, kézmdiives foglalkozasok, amelyeken az
érdeklédd hazajarésok is részt vehetnek. Sportfoglalkozasok, szamitastechnika-,
és angolfakultaciok, néptanc szakkor, énekkar, szinjatszé szakkoér, mivészeti és
tantargyi hazi és orszagos levelezds versenyek, a didkonkorméanyzatban végzett
szervezési, iranyitasi feladatok mind-mind lehetéséget biztositanak képességeik
megismerésere, kiprébalasara, fejlesztésére, érdeklédés kialakitasara.

A tanuldkkal folytatott egyéni beszélgetések, csaladlatogatasok 5. és 8. oszta-
lyok elsé fél-évében ( sziikség szerint barmely elére egyeztetett idépontban) , nyilt
kozépiskolai napok, helyi tizemek, a palyavalasztasi borze megtekintése is segiti a
didkot az iskola, késébb pedig a palyavalasztasban. Kétévente kérjik a palyava-
lasztasi intézet segitségét. Ok érdeklédési- és killdnbdzé képességmérd teszteket
téltetnek ki a 7. és a 8.-0s gyerekeinkkel, s azokat k6zos beszélgetés alkalmaval
értékelik is. A szul6k szamara kulsés eléadoval szervezink, az iskolavalasztast
segit6: forumokat, rendkivili szldi értekezleteket. . Ezeken a hetedikes és a nyol-
cadikos tanuldink szilei vesznek részt.

Rendszeres kapcsolatban vagyunk a Rozsa Kolléegiummal, amely befogadta a
Hatranyos Helyzetd Tanulok Kollégiumi Programjat, ahova e tanévben négy tanu-
l6onk nyert felvételt. Kozuluk ketté halmozottan hatranyos, a masik ketté pedig hat-
ranyos helyzetl gyermek. Folyamatosan kovetni fogjuk ottani munkajukat, s ami-
ben tudjuk, tamogatjuk 6ket tovabbra is, ha azt igényelni fogjak.

A palyavalasztassal kapcsolatos informacios értekezletekre az éppen aktualis
nyolcadikos osztalyfénokok jarnak el, mivel nincs palyavalasztasi felelésink.

Ertékelés, visszajelzés:

Egyuttmikodeési megallapodasok segitik a palyaorientaciés munkankat:

= Az | Istvdn Szakképzb Iskolaval Paks-Biritd

= A Csapo Daniel Kozépiskolaval Szekszard-Palank

= Az | Béla Gimnaziummal Szekszéard

= A Kolping Szakmunkasképzé Intézettel Szekszard

= Az AMK &ltalanos Iskola sziiléi munkakozosségével Tengelic

= A tanulasi képességet vizsgalo szakértdi és rehabilitaciés bizottsaggal
Szekszéard

= AMK Pedagdgiai Intézettel Szekszard

» A Si6-Sarviz Menti Gyermekjoléti Tarsulds Gyermekjoléti Szolgalattal Ten-
gelic

= A Cigany Kisebbségi Onkormanyzattal Tengelic

.Levelez6s” kapcsolatban &llunk azokkal a k6zépiskolakkal, ahova felvételt
nyertek tanuldink. Evente sajat készitési kérdéives visszajelzést kériink télik volt
tanitvanyaink erésségeirél, gyengeségeirél, eredményeikrél, szocidlis, tarsas vi-
selkedéserdl. Ezek az informacidk segitik az egyre tudatosabb, sikeresebb okta-
t6-nevel6 munkéankat. Sajnos nem minden megkérdezett intézménytdl kapunk va-
laszt.



Szemeélyiségi jogokra, postakéltségre hivatkoznak, de eléfordul olyan is, hogy
~csak ugy”, indoklas nélkul marad el a tdjékoztatas.(Akikkel van egyuttmikdodési
megallapodasunk, velilk mikodik a visszajelzés.) igy aztan nem teljes kori a
visszajelzés, hanem esetleges. Mégis némi tampontot ad a tovabbi munkankhoz.

A megalapozott munkankat bizonyitjak a sikeres felvételik, a megmaradas a
kozépiskolai osztalyokban, a tanuldi és a szlléi elégedettség, amit kétévente mé-
runk.

LR

Modszertani ajanlas
A hatranyos, a halmozottan hatranyos helyzeti és a tehetséges tanulék fejlesz-

tése is nagyszerlen, eredményesen megvalosithaté a differencialt és a kooperativ
tanuldsszervezéssel. Kovetkezetesen, tudatosan, rendszeresen alkalmazandok a
kulonféle mbédszertani jatékok, amelyek az dnismeretet, az egyuttmikodést, az
egymas iranti bizalmat, az egyéni felelésségtudatot, felelésségvallalast, a tarsas-
és a kommunikativ-készségeket fejlesztik, az dnbizalmat erésitik, fejlesztik az
onall6 ismeretszerzéshez sziikséges készségeket is. Mindezek ugyanis elenged-
hetetlenil szikségesek a sikeres iskola- és palyavalasztashoz. Az intézmeényi
gyakorlatunkban meglevok:

» Szakmaismertetések: faliljsagok, plakatok készitése.

= Szérllapok, kozépiskolak kiadvanyai.

» Palyavalasztasi borzék egyéni €s csoportos latogatasa.

» Média.

= Kozépiskolai el6késziték helyben (ingyenesen) és a kozépiskolakban.

= Nyilt tanitasi napok a k6zépiskolakban, ezek koz6s vagy egyéni latogatasa.

= Szuldi értekezletek, egyéni beszélgetések

» A jelentkezési lapok kitoltéséhez segitségadas (az osztalyfénok gyakorlati-

lag kitolti, a szl6 dolga az alairas marad).
» Csaladlatogatasok.
= Uzemlatogatasok.




Varhato eredmény

= Megalapozott iskolavalasztas.
= A valasztott kozépiskola sikeres befejezése.

A fent részletezett, tdbb tanévet, illetve az altalanos iskola nyolc osztalyat atdleld
tevékenységekhez kot6dé kovetkezetes, tudatos munka gyimolcseként tanuldink
sikeresen esnek at az iskolavalasztas nem is olyan egyszer( feladatan, sikeres
felvételiket tesznek a valasztott kbzépiskolakban. A nyolc év alatt megszilarditott
készségeik pedig hozzasegitik 6ket ahhoz, hogy a valasztott kozépiskolaban
eredményesen fejezzék be a négy vagy 6t évfolyamot, s ne kényszeriljenek idé
elétti intézmeényvaltasra.

Visszajelzés: Kétévente kérddivekkel mérjik a tanuléi és a szliléi elégedettséget
is. Ezeken a kérd6iveken konkrétan rakérdeziink a palyavalasztasi munkankkal
kapcsolatos véleményiikre, elégedettségiikre is. igy dokumentalhatéan egyértel-
mi visszajelzéseket kapunk, ami segit a tovabbi célkitlizések meghatarozasaban.



