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Erdélyi tira Az orvos vdlaszol « Parlagfi irtas

TENGELIC KOZSEG ONKORMANYZATA KULDOTTSEGENEK LATOGATASA GYERGYOALFALUBA

2013. jalius 16 és 21 kozott Tengelic
Ko6zség Onkorminyzata 20 f6s kiil-
dottsége 6 emlékezetes napot toltott
Erdélyben, Hargita megyében azzal a
szandékkal, hogy szorosabbra flizze
Gyergyoalfalu 6nkormanyzataval azt
akapcsolatot, aminek végeredménye
szeretnénk, ha hivatalos testvér-tele-
pilési megillapodassa n6né ki magat.
A kuldottséget Gancs Istvan polgar-
mester vezette €és az Onkormanyzati
testiilet 5 tagjaval egyiitt a civil szer-
vezetek képviselSi és onkormanyza-
tunk intézményeinek vezetdi vettek
még részt az utazasban. Az utazas 6nkoltséges
alapon tortént, a 45.000.- Ft-os részvételi dij a
szallast és félpanzios ellatist foglalta magaban.
A felmeriilé egyéb koltségek (muzeumi és
egyé€b belépé dijak) fedezetéiil az a pénzalap
szolgalt, melyet a képvisels testiilet utazo tag-
jai ajanlottak fel, 2 havi tiszteletdijukr6l mond-
tak le a cél érdekében. A PA ZRt. egy 9 szemé-
lyes kisbusz rendelkezésre bocsatasaval jarult
hozzi az utazishoz, melyhez az lizemanyagot
is biztositotta. Az Onkormanyzat koltségvetés-
€t egyediil az iskolabusz igénybevételével jaro
koltség terhelte. Az egyéni jellegii kiadasokat
mindenki 6nmaga fedezte.

A hivatalos program soran a kiildottség el-
latogatott Gyergyoalfaluba, ahol a telepiilés

polgirmestere fogadott minket és bemutatta
intézményeiket. Felkerestiik a 400 éves mult-
ra visszatekinté iskolat, az 6vodat, az onkén-
tes tlizolto dllomast, a kultdrhazat és képzo6-
muvészeti galériat, valamint a szocidlis koz-
pontot. Talilkoztunk ezen intézmények veze-
toivel, illetve képviseldivel is, akikkel szakmai
konzultaciot folytattunk. A tObb Ords ismer-
kedés lezarasaként atadtuk ajindékainkat és
egy meghivast egy viszontlitogatasra.

A kapcsolatfelvételen tal az utazas masik
célja az volt, hogy a kiildottség tagjai jobban
megismerhessék Erdélyt és az ott kisebbség-
ben él6 magyar embereket, sorsukat, kiizdel-
meiket, hogy legalabb lelkiekben villaljuk ve-
lik a sorskozdsséget. Ebben a megismerés-
ben volt nagy segitségiinkre hazigazdank,
Szakacs Levente, ugy is, mint a gyergyoalfalui
képviseld testiilet tagja.

K1randu]asa1nk soran nem csak az ismert

turista célpontokat (Parajd - sobanya, Korond
- fazekas miivesség, Szovata - Medve t6, Békis-
szoros - Gyilkos t6) kerestiink fel, de olyan él-
ményekkel is gazdagodtunk, mint hegyi tira a
Kis-Cohard csucsra (1352 m), zseblampas séta
a Sugo cseppkd barlangban, vagy latogatas
egy esztendn (nydri legel$ és juhdszszillas a
hegyekben, ahol sajtkészités is folyik). Mind-
mind feledhetetleniil belevés6dott az emléke-
zetliinkbe, nagyszert lehet6ség volt!

BRM




2013. augusztus, 2. oldal

Iskolai hirek - 2013 augusztus

A 2012-13. tanév eredményei

Az elmult évek egyik legsikeresebb tanévet
hagytuk magunk mogott. Tanév végén kozel
négyes tanulmanyi atlagot produkdltak didkja-
ink. Oromteli, hogy az utobbi években ez az
eredmény allandosulni latszik.

Valamennyi nyolcadikosunk a jelentkezési
lapon els6ként megjelolt iskoliba nyert felvé-
telt.

Az orszagos kompetenciamérés az idén a 4.
és a 6. mellett a 8. osztilyosokat is érintette.
melynek eredményét jovo tavasszal ismerhet-
jik meg.

6. osztilyosaink egy héttel korabban mar
hazi vizsgat tettek, vagyis nekik ez tobbszoros
eréproba volt.

Iskolank a 2012-es kompetencia-mérésen -az
el6z6 évekhez hasonléan - ujra kivalo, az orsza-
gos dtlagot meghalado teljesitményt produkalt.

Az orszdg 2657 iskoldjdbol mindossze
6%-a el6zott meg benniinket szovegérteés-
bol. Matematikdbol az iskolak 89%-dndl
volt jobb a tengelici didkok teljesitménye.

Az eredmény értékét noveli, hogy az Ossze-
vetésben 6 és 8 évfolyamos gimnaziumokat,
budapesti és megyeszékhelyi iskolikat is ma-
gunk mogott hagytunk.

A testnevelés-6raszim novekedése, a min-
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Pedagogiai programunk szerint szébeliztek
magyar irodalombdl, irasbeliztek matem-
atikabol és irasbeli és szobeli vizsgat tettek
nemzetiségi német tantargyakbol.

dennapos testnevelés bevezetésének koszon-
hetéen javul tanul6ink fizikai terhelhetésége
a tavasszal elvégzett mérések tandsiga szerint.
B
Valamennyi osztalyunk legaldbb egy-egy napos
kirandulast tudott szervezni a tanév soran an-
nak ellenére, hogy egyre nehezedik az ehhez
sziikséges anyagi feltételek el6teremtése.
ElsOseink, a sziil6kkel kozos itthoni kerék-
partaran vettek részt. Masodikosaink a Tropi-
carium utdn a Févarosi Nagycirkuszba is elju-
tottak. Negyedik osztalyunk a lengyel-an-
nafiird6i kiruccands utin szekszardi élmény-
furd6ézéssel zarta a napot. A hatodik osztaly
meglitogatta a Févirosi Allatkertet.

Rdczlinos Stires Anald

Tiriwoer Barkara Csakvan Alexandra . SuiesBlanka

. Weinfein | Torksm Bevtima
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Az osztaly 50%-a érettségit ado kozépiskolaban folytathatja tanulmanyait gy, hogy kozel

negyven szazalékuk gimnaziumi képzésre nyert felvételt.

Kimagaslo sikerek bizonyitjak, hogy intézmé-
nytinkbe tehetséges tanul6k jarnak, akikre isko-
lank odafigyel.

A juniusi szamban adtunk hirt azokrél az
egyéni eredményekrdl, melyekre méltan lehe-
tiink biiszkék. Ezek soraba illeszkedik egy
Gjabb siker is. A Kirpat-medencei iskolik sza-
mara rendezett ,Forgoszél” hon- és népisme-
reti verseny budapesti dontSje 40 £6s mezd-
nyében ismét ott talalhattuk a tengelici didko-
kat. FelkészitGjik: Kolep Ingrid volt.

Az évzaré unnepélyen kivalé tanulmanyi
eredményiikért, szorgalmukért, kdzosségi
munkdjukért, a versenyeken elért teljesitmé-
nyikért 34 tanulénak adtunk at targy- és
konyvjutalmat illetve oklevelet.

A tudis €s szorgalom példaként dllitdsa és
elismeréseként alapitottuk az ,Ev tanul6ja”
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Az 5. és 8. osztaly kozos, egynapos kirandula-
sanak célallomasa a Szarvasi Arborétum volt

1 1

Budapesti kirandulasan a harmadik a Csodak Palotajat és a Camponat is felk-
ereste és julius elején Dunaféldvaron haromnapos nyaralason vett részt.

cimet, a kiemelt jutalmat és kiilondijat,
melyet a tantestiilet javaslatira a Felnovekvd
Nemzedékért Alapitviany targyjutalommal ti-
mogat. Idén hét arra érdemesiilt didkot jutal-
maztunk.

Koziiliik harman: Molnar Aniko, Mészaros
Kinga €s Rudolf Eszter megosztva kaptik az
LEv tanul6ja” cimet.

O o o
EXEXTN

Molnar Aniko az alsé tagozat valamennyi év-
folyamdn kival6 tanulmanyi eredményt ért el.

Magatartasa példamutatd, kozosségi ese-
ményeken aktivan vesz részt, segitokész.

Pet6fi Sandor Szavaloversenyen Kkoroszta-
lyaban 2. helyezést ért el

Jozsef Attila hizi szavaloversenylinkén kor-
osztalyaban minden tanévben maga mogé
utasitotta a versmondokat, €s 1. helyezést ért
el. A Zrinyi Ilona Orszidgos Matematikaverse-
nyen a 27. helyet tudhatja magaénak.
Mészaros Kinga 8. osztilyos tanulé munkdja-
ban megbizhato, kitart6. Kitliné tanulo, példas
szorgalmu €s magatartdsu. Legszebb eredmé-
nyei: a Nyelv-Esz orszagos anyanyelvi verseny
megyei dontbjén 3., a Simonyi Karpat-meden-
cei helyesirasi verseny megyei dontgjén 15. lett,
a Mozaik internetes anyanyelvi verseny orsza-
gos dontdjén 14. (a 397 versenyz6bdl).

A hazi szavaloversenyen III. helyezett lett.
Emlékezetes élményt nyujtott valodi meglepe-
tésként a tamogatoi balon és a pedagogusnapi
unnepségen is tisztin csengd éneklésével
Ovodiskora ota tincol a Bartina Néptince-
gylttesben. Folytatds a 3. oldalon

Majusban a hetedik egy hétvégét toltott a moragyi lovas taborban és az
enyingi Kabokapusztan négynapos sziinidei taborozason is részt vett.
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A sportban is jeleskedik: kézi-

labdazik és a varoskornyéki atléti-
kai versenyen hirom éremmel
tért haza.
Rudolf Irisz 8. osztalyos tanul6t
kitlin6 tanulmanyi eredmény, pél-
dis szorgalom és magatartds jel-
lemzi. Dicséretes OtOssel zarta a
tanévet kilenc tantargybol. A tarsu-
lasi német szép kiejtési verseny IL
helyezettje. A Nyelv-Esz orszdgos
anyanyelvi verseny megyei donté-
jén, Szekszardon a 14., a Simonyi
Karpat-medencei helyesirasi ver-
seny megyei dontéjén 12. helye-
zett, a Mozaik internetes verseny
orszagos dontbjén anyanyelvbdl a
19 lett (a 397 versenyz6bdl). A pak-
si Ki mit tud?- on nagyszert szava-
lataval bronzmindsitést kapott. Az
idei pedagogusnap egyik legszebb
ajandéka volt az dltala irt és mon-
dott koszonté.

A Bali Jozsefné vezette kurato-
rium két tanuléonkat: Rudolf Esz-
tert és Kremzner Gabort kiemelt
jutalomban részesitette:

Rudolf Eszter a 7. osztily egyik
legeredményesebb tanuloja. Ki-
emelked6 eredményeit az anya-
nyelvi és szavaloversenyeken sze-
rezte. A tarsulas iskoldi kozt meg-
rendezett D- Faktor német szavalo-
versenyen 3. helyezett lett. A ha-
gyomanyos Jozsef Attila szavalo-
versenylinkon 2. helyezéstértel A
Bendeguz Nyelv-Esz orszagos
anyanyelvi verseny megyei fordu-
16jan a dobogo 3. fokdn végzett.

Kremzner Gabor 7. osztilyos ta-
nulonk eredményesen szerepelt
tobb megyei €s orszagos szint( ta-
nulmanyi versenyen. Legrango-
sabb eredményeit helyesirds ver-
senyeken szerezte az idén is. A

\
Fiiller Anna és Brunner
Bianka korcsoportja-
ban harmadik helye-
zést ért el

Lotz Janos helyesiras versenyen
megyei 3. helyezett, a Simonyi
Zsigmond Karpat-medencei he-
lyesirisi versenyen pedig a megyei
4. lett. Unnepélyeinken sokszor Or-
vendeztet meg benniinket gitarja-
tékaval.

Nagyon biiszkék vagyunk Far-
kas Fanni 3. osztilyos tanulora,
aki egész tanévben példamutato
szorgalommal, nagy igyekezettel
végezte munkdjat. Ezt bizonyitja,
hogy kitliné bizonyitvinyiban 8
tantargyi dicséret keriilt bejegy-
zésre. Kiemelkedd tanulmanyi
munkdja mellett hirom szakkor-
ben is tevékenykedik, s lelkesen
vesz részt killonbozé iskolai, isko-
lan kivili tantargyi és miivészeti
versenyeken. A Mozaik Kiad6 ta-
nulmanyi versenyén, a pécsi don-
t6én az indulé 1106 versenyz6 ko-
zil az elSkeld 10. helyen végzett.
Eredményei alapjan a kuratorium
kiilondijban részesitette.

Tobb évet kovetden idén tjra
atadtuk az ,Ev sportol6ja” dijat,
melyet Fiilller Anna vehetett at.

Kitlintetett tanuléink a kopjafanal: Mész
Kinga, Kremzner Gabor, Rudolf Irisz és Rudolf
Eszter. Elol Farkas Fanni és Molnar Aniké.

(A képral hianyzik Filler Anna.)

-
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Anna a viroskornyéki dontén az
egyéni Osszetett versenyszamban
ezistérmet, 60 m-es sikfutisban
bronzérmet, kislabda hajitisban
és 800 méteres sikfutisban
aranyérmet szerzett. Eredménye
alapjan részt vehetett a megyei di-
akolimpia népes mezdényében,
ahol igazolt versenyzSk kozott 5.
helyezést ért el.

A Nemzeti Koznevelési Tor-
vény tavaly szeptemberi beveze-
tésével reformok sora el6tt al-
lunk. Az oktatasiigy atalakitasa
2013.janudr 1-jétdl, az allami fenn-
tart6i atvételtol kezd6dott és iga-
z4bol a kovetkezo tanév sordn tel-
jesedik ki. Uj mozaikszot tanul-
tunk meg: a Klebersberg Intéz-
ményfenntartd6  Kozpont, a
»KLIK” a kozoktatas kozponti al-
lami szerve lett, mely a jarasi tan-
keriileteken keresztil szervezi,
iranyitja és ellenérzi a koznevelés
rendszerét. Az elmult tanévben
valamennyi, az iskola életét szaba-
lyoz6 alapdokumentumot a koz-
nevelési torvény és az ij Nemzeti

Alaptanterv irinymutatdsai sze-
rint atdolgoztuk.

Hadd emeljek ki néhdny fon-
tos valtozist!

Az egész napos oktatdst, a min-
dennapos testnevelést bevezetve
évrél-évre né a tanulok oraterhe-
Iése, mely tovabbi pedagoguslét-
szam-bdvitéssel jar egyiitt. A né-
met mellet jov6é évben masodik
idegen nyelvként, felmené rend-
szerben angolt is tanulnak az 6to6-
dik osztalyosok Tengelicen.

A tanulok kozel 2/3-a valasztot-
ta a szeptembertdl, az 1. €s 5. osz-
talyokban 1j tantargyként belép6
hit- és erkolcstan oktatasat.

A sok-sok valtozis kozt egy fix
pont marad, nevezetesen, hogy a
korabbi négytagu iskolatarsu-
las, az 6vodak levalasaval, mint
tobbcéla intézmény tovabbra
is egyben marad, megvalositva
egy Ujabb nyertes unios palyaza-
tot, mely a nemzeti alaptanterv
prioritasait célozza, részben a pe-
dagogusok képzésével, részben a
hidnyz6 eszkdzok beszerzésével,
a meglévok korszertsitésével.

Kijelenthetjiik, hogy a beveze-
tésre kerilé torvényi feltételek-
nek intézményiink mind szemé-
lyi, mind targyi, mind gyermeklét-
szamat tekintve megfelel. Hiszek
abban, hogy az oktatasiranyitas
kozpontositidsa, az allamositds
megerdsiti annak statuszat, a ten-
gelici nyolcosztalyos altalanos is-
kola I€tét.

A tanévkezdéssel kapcsolatos
informacidkat a szokasos modon
augusztus masodik felében tesz-
sziik kOzzé.

Szijdrto Jozsef tagiskola-vezeté

REFORMATUS TABOR TENGELICEN

A Tengelici Reformitus Egyhiz-
kozség - hirom gytilekezet (Ten-
gelic, Szedres és Medina) 17 hitta-
nos gyermeke szamira az egyhaz-
megy€tdl kapott anyagi segitség-
gel taborozast szervezett julius 1-
5-ig. A tengelici gyiilekezet nem-
csak nagy szeretettel varta és fo-
gadta a résztvevéket, hanem gaz-
dag programot is biztositott sza-
mukra.

Ezek soraban szerepelt: lovas
kocsival valé kiutazds az Orchi-
dea hotelig, majd onnan id. Far-
kas Dénes egykori megyei féva-
dasz és Farkas Zsuzsa pedagogus
szakszeri vezetésével 3 km- es er-
dei gyalogtirian valo részvétel
Embert probilo, de nagy élmé-
nyunk volt a 34 km-es kerékparos
kirdndulas Borjadra, ahol Dr. Kis-
zler Gyuliné nyugdijas pedago-
gus, a kolesdi Honismereti Klub
vezetdjének koszonhetSen szin-
tén hozzaérté kalauzolassal te-
kintettitk meg a SOréttornyot és a
Pet6fi méhest, ez utobbi emlék-
helyet a taborlak6i megkoszoriz-
tak. Mindkét kirandulison Dr.
Toth Karoly gondnok ur bogracs-
ban f6z6tt kitliné ebédjével csil-
lapitottuk éhségiinket.

A "kirandulasmentes" napokon
a parékiaudvar szolgalt bazisként,
ahol az iskola reformatus pedago-
gusai kézmiives foglalkozisokat
tartottak a gyermekek szamara.
Az olykor energiatol kifejezetten
duzzad6 gyermeksereget sokféle
mas elfoglaltsiggal is igyekeztiik

lekotni: jatékos-, €s sportfoglalko-
z4sok a tornacsarnokban , bibliai
torténeteket feldolgoz6 ahitatok
és bibliai vetélkeddok, kozos ének-
1és, tinchaz és jaték szinesitett€ék
a programot. Miutan a Faluhaz-
ban meghallgattuk a gitaros- és ci-
terds tabor hangversenyét, Csapo
Sara koOnyvtarvezet6 pedagogus
szervezésében falufelfedezé kor-
aton ismerkedtiink a telepiilés
fontosabb épiileteivel, nevezetes-
ségeivel.

Pénteken zarasként taborti-
zet raktunk, ahol szalonnasiitést
kovetden Szijartd Jozsef igazgatod
ur szinvonalas és lelkes gitarjaté-
kaval kisérve kozos énekléssel és
a taborban val6 részvételt tanusi-
t6 emléklapok kiosztasaval bu-
csuztunk egymastol.

E sorokkal is koszonetet sze-
retnénk mondani még Nagy And-
rea, Pamer Ildiko, Farkas Zsuzsa,
Fodorné Andics Mariann és
Kolep Ingrid reformatus pedago-
gusoknak a gyermekekkel valo
tartalmas foglalkozasokért, gytile-
kezetiink presbitereinek, a gyer-
mekek sziileinek és mindenki-
nek, aki hozzijarult ennek a szép,
mindnyajunk szimira élmények-
ben gazdag hétnek a létrejotté-
hez.

Kiilon kdszonetiinket fejezziik
ki Dr. Toth Karoly gondnok tr-
nak és kedves feleségének, Baba-
nak, akik a taborszervezés szive-
lelke voltak és akiknek koszonhe-
t6en minden program gordiiléke-

nyen zajlott le. KészOnetet mon-
dunk a koribban mar emlitett
személyek mindegyikének is,
akik szintén nagy odaadassal, sze-
retettel foglalkoztak gyermeke-
inkkel. K6szonjiik az Altalinos Is-
kola konyhdja dolgozoéinak a fi-
nom, kiados ebédeket és hogy a
konyha ledllasit is taborunk id6-
beosztisiahoz igazitottak. Koszo-
net illeti Farkas Dénest, aki a ke-
rékpdros tarankon a jarmiivek
szallitasarol és kiséretrdl gondos-
kodott. S ugyanigy koszonjik
Bottyinné GOtz Juditnak Szed-
resbdl, amiért 6 is villalta bicajos
konvojunk autés kiséretét. A
szedresi és medinai gyermekek
szallitasaban nagy segitségiinkre

volt a Szedresi Polgarmesteri Hi-
vatal kisbusza, amelynél Dombi
Gabor sof6ri munkdjaért mon-
dunk koszonetet. Végiil pedig, de
ahogy mondani szoktik - nem
utolsésorban - kdszonetiinket fe-
jezziik ki gytilekezetiink presbite-
reinek, a gyermekek sziileinek és
mindenkinek, aki hozzajarult en-
nek a szép, mindnyajunk szima-
ra élményekben gazdag hétnek a
létrejottéhez.

Beszamolonkat a gyermekek
egyontetl véleményével fejezziik
be, miszerint a tibor barcsak to-
vabb tartott volna, de még az sem
lenne baj, ha iskolaidében is foly-
tatodna!

Ujlaky Tibor lelkipdsztor
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FALUNAP TENGELIC-SZOLOHEGYEN - 2613. JULIUS 13.
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KOSZONJUK 47
SZPONZORAINK

TAMOGATASAT
PART Zrt.
Gombds Kuria
Balatonfiired
Aréna 2000 Konyvkiado
Alexandra Konyvkiado
Libri Kényvkiado
DonPepe Pizzéria
Bikali Reneszansz
Elménybirtok
Hungaria Takarék
FABRO Pincészet Paks
Buzas Attila
Mecsextrém Park Pécs
Zamardi Kalandpark
Zsolnay negyed Pécs
Ferrero Magyarorszag Kft.
Gardi Batoraruhaz
Szekszard
Sygnus Kft.
Mirland Kft.
Balatoni Haj6zasi Zrt.
Ferger-Modos Boridszat
Kiltau Andras
Kozmann Gyorgy
Vesztergombi Pincészet
Balatoni Sétahajozasi Kft.
Axel Springer Kft.
Fritz Bels6épitészet Paks
Tarr Kft.
Autopalya Rendbrség
CBA - Merkl Krisztina
Szép Hazak magazin
Sanomamedia Kiad6
Genertel Biztosito
PSE
Ujpesti FC
CEWE
TolnAgro Kft.
Szekszardi Rend6rkapi-
tanysag Kozlekedés-
rendészeti Osztaly
Magyar Triatlon Szovetség
Talizman Yacht - Siéfok
Puskis Ferenc
Labdarugo6 Akadémia
Napraforg6 Kiado
Magyar Judo Szovetség
FTC
ICO ZRT
LaCasaDecor Kft.
Besenyei Péter
Hungarosack Kft.
Balloon Art event
decoration Kft.
Medence
Superwebaruhiz

|
i
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NAPSZURAS

Napszuras a fedetlen fejet éré
kozvetlen €s erds napsugarzas-
tol alakul ki. A napszuaras els6
jelei: a voros, forro fej, hiivos
bor, fejfajas, nyugtalansag, szé-
diilés, émelygés, valoszintileg
héanyas és eszméletvesztés. Su-
lyos esetben a napszuras halal-
hoz is vezethet. Kiilonodsen a
gyermekek veszélyeztetettek.
A hajuk még alig nyujt védel-
met €s a fejbOriik is vékony. Ha
egy kisgyerek sokaig marad a
napon, késébb liza magasra
szOkhet, mindamellett feltiin6-
en sapadt lesz. A héguta nap-
szuras nélkul is el6fordul, ak-
kor 1ép fel, amikor hosszantar-
t6 melegbehatis miatt a szer-
vezet héhiztartasa zavart szen-

AZ ORVOS VALASZOL

ved és héfelesleg jelentkezik. A
hégutat a voros fejrdl, a forro,
szaraz borrol, élettelen arckife-
jezésrol, tintorgo jarasrol, meg-
emelkedett pulzusrdl és igen
magas testhémérsékletrdl (az
érték elérheti a 43-44 °C-ot is)
ismerhetjiik fel. Az €érintett esz-
méletlen is lehet, kezelés nél-
kul, akar halalhoz is vezethet.

A napszuards és héguta kivalto
okai

Leggyakoribb kivilt6 okok:

- tal hosszt napon toltott
idé,

- tul meleg oltozet,

- jelentds folyadékveszteség,
mint pl. erés izzadas és has-
menés soran kevés folya-
dékfelvétel,

- forré kornyezetben végzett
fizikai er6feszités,

- alevegol szokatlanul magas
paratartalma vagy kismérté-
ki levegdcserélodés,

- egyes gyogyszerek (allergia-
ellenes szerek) novelhetik a
hoéfelesleg miatti hdguta ki-
alakulasat.

Mit tehetiink napszuarids €s
héguta esetén? Hiivos helyen
fekiidjon le megemelt fels-
testtel! Hideg vizes kenddvel
végezzen borogatast (kiilono-
sen a fejét hitse) €s biztositsa
a megfelel6 levegScserélédést.
Az érintett igyon folyadékot,
ha tud. Mit tehet az orvos nap-
szuras €és hoguta esetén? Eb-
ben az esetben elegendd lehet
a hlivés szobaban valo tartoz-
kodas és sotartalmu viz ivasa,
aviz- és a soveszteség kiegyen-
litésére (1 teaskandl s6 1 liter

vizhez.) Héguta és napszuris
esetén hiités alkalmazasa, vi-
zes kenddvel vagy rész- illetve
teljes testes htit6fiird6 forma-
jaban. Ezenkiviil a vérkerin-
gést is Ujra stabilizalni kell k-
16nb6z6 intézkedésekkel.
Esetleg 1élegeztetés és infuzio
is sziikséges lehet. A napszu-
ras és héguta megeldzése.
Napsiitésben hordjon fejfe-
dot! Ez kiilondsen gyermekek
szamara fontos. Mondjon le a
tul hosszu napozasrol! 1zzadas
esetén mindig megfelel fo-
lyadék- és elektrolit potlasrol
gondoskodjon (sokat igyon).
Kanikuldban ne hordjon vas-
tag ruhat! Szokatlan fizikai
megerdltetésr6l mondjon le!
Ne tizz6n megerdltets sportot
a déli ordkban!

Dr. Dé6métér Zita hdaziorvos

AZ OROSHAZI FUVOSZENEKAR KONCERTJE TENGELICEN - 2013. JULIUS 28.

A Fuvoszenekart 1929-ben alapitot-
tak meg Oroshazan, és ezt kovetéen
az egyiittes az Onkéntes Tizolto
Egyesiilet keretein beliil tevékenyke-
dett.

A 1L vilaghaboru a zenészek életé-
ben is komoly nyomokat hagyott, de
azt kovetéen ismét Osszealltak. Na-
gyon sok fellépésiik volt, hiszen ak-
kor a megyében szinte egyediili ze-
nekarként mikodtek, s a kor divatji-
nak megfeleléen indulokat, polka-
kat, operett részleteket jatszottak
Szab6 Mihily, majd késébb K. Toth
Lajos vezetésével. 1979-t6l Virosi Fu-
voszenekarként tevékenykedtek to-
vabb a Miivel6dési Haz keretein be-
lil. A favoszenekarok orszagos mi-
ndsitésén elészor bronz, majd eziist
diplomit szereztek.

1982-ben a jelenlegi karnagy, K.
Toth Laszlo édesapjatol vette at a
karmesteri palcat. Val6jaban ekkor
fiatalodott meg az egyiittes. Zené-
szeink nagy része altalanos iskolai és
kozépiskolas diak, de egyre tobb fel-
nétt koru tag is van. Szinte minden
mufajt jatszik a zenekar, repertodr-
jukon a komolyzenétdl a dixielandig
minden megtalalhato.
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ORVOSI PETOFI SANDOR

JEGYZOI KOZLEMENYEK

KépviselO-testiileti tilés Osszefoglald

FALUHAZ

RENDELO

CSALADORVOS
Dr. Démétér Zita
7054 Tengelic, Rakéczi u. 8.

7054 Tengelic, Petdfi S. u. 9.
Telefon: 06-74/675-650

Felhivjuk a lakossag figyelmét, hogy - az €lelmiszerlancrol és hatosagi
felugyeletérol szolo 2008. évi XLVI. torvény 17. § (4) bekezdése értel-
mében - a f6ldhasznal6 koteles az adott év jinius 30. napjdig az ingat-

Telefon: 06-74/432-200 1apon a parlagfti V/irégbimbéjzinak klalakulasat megaliadélyozni, ésezt NYITVA TARTAS
06-30/685-3284 kovetéen ezt az allapotot a vegetacios idészak végéig folyamatosan g 13.00 - 19:00
Rendelési idé: fenntartani. o o ) Kedd 14:00 - 19:00
Tenaelic Haa f(}l(}ha"szn?lo’ VCdékC.Z/CS/l kotf/:le/zettgeg’enekﬂnefn tesz f/:k:gf:t, afold- : :
i 9 haszndl6 koltségére az eljar6 hatosag kozérdeki védekezést rendel el. | Szerda 8:00 - 20:00
Hetfé 8:30 -12:30 | 4 fentieken il a fertézott teriilet nagysagatol ésa gyomboritottsig mér- | Csitortok 8:00 - 18:00
Kedd 10:00-13:00 | tekeérsl fiiggden novényvédelmi birsagot iski kell szabni, amelynek 65z | pantek 13:00 - 19:00
Szerda 8:00-10:00|  szege - belteriileten - 15.000 Ftt6l 5.000.000 Ftig terjedhet. Sromb 1400 - 18:00
Csistortok 12:00-16:00| A helyszini ellen6rzés hivatalbol vagy bejelentés alapjan torténik. zombat AV e
Péntek 8:30-12:30| A kozérdek védekezés elrendelésénck és a novényvédelmi birsig ki- | Vasarnap 14:00 - 15:00
Tenaelic-Szél8he szabasinak elkeriilése érdekében kérjiik a Tisztelt ingatlantulajdono- L
Szerda gelic:S 01; O(g)y_ 15:00 sokat és foldhasznalokat, hogy ingatlanaikon folyamatosan gondos- hﬁ{f:al(e'zlszobqbs Z?pf:fg g rj, ;; 0
’ ’ kodjanak a parlagf(i gyommentesités elvégzésérSl efrotol szombatig 144 ;
FOGORVOS Tolnai LdszIoné jegyz6 kozott, pénteken 15:00 - 19:00

Dr. Vékas Jilia Andrea
7054 Tengelic, Rdkéczi u. 8.
Telefon: 06-74/432-200
Rendelési id&:

Hétfs Szinetel
Kedd 14:00 - 19:00
Szerda 14:00 - 19:00
Csitortok 9:00 - 14:00
Péntek 9:00 - 14:00

Csecsemé tandcsadds

Kedd 8:00 -10:00

Iskolaorvosi rendelés
Csitortok 1:00 - 12.00

Belgyégyaszati szakrendelés
10:00 - 12:00

Gyégyszertér
7054 Tengelic, Rakéczi u. 20.
(evangélikus parékia)
Nyitva tartds:
H-K-P: 08:30 - 13:00
SZ:08:30 - 11:00
CS:12:00 - 16:00

Szerda

Ugyelet
januar 1-jétél Paks 7030

Rakécziv. 1.
Tel.: 75/410-222

Hétkoznapokon: 16 6rétél
mdsnap reggel 8 6raig
Munkaszineti napokon és
Unnepnap: 8 46rétél masnap
reggel 8 éraig (24 6rds Ugyelet)

GYERGYOALFALU

A Gyergyoi-medence egyik legnagyobb és legrégibb telepii-
Iése, bar eredetét mind a mai napig nem sikeriilt pontosan
tisztazni. Mindenesetre a falu joval 1200 el6tt keletkezhetett,
hiszen templomkapujianak feliratan szerepel az 1213-as év. A
templom falaban elhelyezett eml€ktablik gazdag multrol tesz-
nek tanibizonysagot: 1675 és 1678 kozott plispoki székhely
volt és papjuk, Istvin pap volt az, aki mozgositotta Csik €s
Gyergyo népét Janos Zsigmond serege ellen 1567-ben. A tol-
vajos-tetdi gyézelem Ota tartjdk meg a piinkosdi csiksomlyoi
bucstt, ahol az alfalvi kereszt halad ma is az €len, mint elGjog,
hiszen az 6 papjuknak készonhet6en maradt katolikus Csik
és Gyergyo vidéke.

A templom Gyergyo egyik legrégibb temploma, stilusje-
gyei alapjan valoszint, hogy a 13. szazadban épiilt. A temp-
lom az évsziazadok folyaman tObbszor leégett, igy tobbszor
atépitették, 1992 6ta miiemléképiiletként tartjak nyilvan.

A falu altalanos iskoldja 1998. majus 28-dn tinnepelte fenn-
allasanak 400. évfordulojat, tehat nem véletlen, hogy itt mar
a 19. szazadban Fels6 Népiskola miikodott, ma is kozépisko-
laja és liceumja van. Szinte teljes mértékben magyarok lakta
teleptilés, ma 4957 lakossal buszkélkedhet. A falu az orszag
egyik leghidegebb pontja, ahol t6bbszor mértek mar -30
Celsius alatti hideget.

A falu hires szilottei Miko Mihdly, Csiksz€k alkiralybirdja,
az 1848-49-es szabadsagharc, kivilo személyisége, Marton
Arpédd, Ambrus Imre és Sovér Elek festémiivészek, Vargyas
Antal és Magyari Andris torténészek és Vargyas Laszlo jég-
korongozo is.

Az itt €16 emberek hiien 6rzik magyarsagukat, €s toretle-
niil valljak az 1942-ben felallitott orszagzaszIo tarton elhelye-
zett tablan irottakat:

~EMBER VESD A SZIVEDBE, HOGY EZ A FOLD
MINDIG SZEKELY VOLT ES AZ IS MARAD”

kozott latogathato.
A fenti id8pontokon kivil a
rendezvények idépontjagnak
figgvényében tartunk nyitva.

Tovdbbi elérhetdségek:
Schmidt Mdria

mivel8désszervezd
Telefon: 06-30/572-4788
E-mail:

tengelicifaluhaz(@freemail.hu

Augusziusi programok:
augusztus 21. 12 és 14:30 éra
kézott - Véradas
augusztus 21. - Continental
Singers koncert
(a kezdés id&pontjat késébb
tesszUk kozzé)

AUGUSZTUS 20.
KENYERUNNEP
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